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Scoglitti, 13/10/2023  
 

Alle famiglie degli alunni Scuola 
dell’Infanzia 

 Plesso Campanella  
Plesso Don Bosco   

 

Scuola Primaria   
Per lesoli classi a Tempo Pieno  

1C  
2C  

3A-B-C 
 4A-B-C  

Plesso Sciascia 
 

Al personale docente in servizio 
Al Direttore SGA 

Al Personale ATA 
 

Registro elettronico  
Al sito web – Circolari 

Amministrazione Trasparente – Disposizioni generali Atti generali 
– Atti amministrativi generali - Circolari 

 

 

Circolare n. 94/ a.s. 2023-2024 
 

OGGETTO: Comunicazioni menù del servizio di refezione scolastica - a.s. 2023-2024 
 
Si informa le SS.LL. il menù del servizio di refezione scolastica allegato alla presente.  

Si ricorda inoltre che è possibile richiedere per il proprio figlio/a la dieta speciale per motivi di salute (documenta 

con apposito certificato medico) e di eventuali alunni che, per motivi religiosi, avessero necessità dei pasti sostitutivi 

da parte della ditta fornitrice del servizio mensa.   

Il genitore/tutore/affidatario dovrà inviare richiesta all’ufficio di competenza secondo la seguente modalità 

telematica:  

- tramite mail all’indirizzo: scuole.vittoria@gruppoinnova.com 

- tramite pec all’indirizzo: dirigente.servizisociali@comunevittoria-rg.it 

 

Viene ulteriormente ricordato che, in occasione di: 

- assenza del proprio figlio/a; 

- sospensione delle attività didattiche 

- uscite didattiche programmate 

- uscite anticipate per assemblee sindacali 

anche se l’Istituzione Scolastica ha comunicato alla ditta INNOVA la sospensione della mensa, occorre che il 

genitore/tutore/affidatario segali l’assenza sull’APP al fine di evitare che il pasto venga loro addebitato. 

 

 
Si ringrazia per la collaborazione 

 
Il Dirigente Scolastico 

Prof. Salvatore Panagia 
Firma autografa omessa ai sensi 
dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993 

mailto:rgic802008@istruzione.it
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mailto:scuole.vittoria@gruppoinnova.com
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1° settimana A 2° settimana B 3° settimana C 4° settimana D

Pasta al pomodoro con 

parmigiano

Pasta con patate, carote 

e zucchine
Pasta alla parmigiana Riso con passato di verdure

Mozzarelle Ciliegine Prosciutto cotto Frittata al formaggio Straccetti di pollo all'olio

Carote al vapore Insalata mista Broccoletto all'olio Patate prezzemolate

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Passato di lenticchie con pasta Pasta olio e parmigiano
Pasta con passato di ceci 

o lenticchie
Pastina con olio evo e grana

Frittata al forno con spinaci
Straccetti di pollo 

all'olio
Fetta di Formaggio

Frittata al forno con 

zucchine

Bieta all'olio  Carote al vapore

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Pasta con olio evo e 

parmigiano

Lasagna al ragù (piatto 

unico)

Tortellini al sugo di 

pomodoro

Pasta in brodo con 

pallottoline di carne di 

vitello (piatto unico)

Hamburger di vitello Mozzarelle Ciliegine

Bieta all'olio Spinaci all'olio Zucchine all'olio Insalata mista

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Minestrone di verdure con riso Pasta con fagioli Minestrone di verdure
Lasagna al ragù (piatto 

unico)

Nugget di pollo
Affettato fesa di 

tacchino 
Nugget di pollo

Crocchette di patate al forno  Insalata mista Patate al forno Spinaci all'olio

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Pasta tonno e pomodoro Risotto di verdure Riso olio e parmigiano Pasta al pomodoro

Bastoncini di merluzzo Cotoletta di pesce Bastoncini di merluzzo Cotoletta di pesce

Fagiolini lessi Spinaci saltati Fagiolini all'olio Fagiolini lessi

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

GIOVEDÌ

VENERDÌ

COMUNE DI VITTORIA

Settore Servizi Sociali
TABELLA DIETETICA QUALITATIVA PER SCUOLA MATERNA (ANNI 3)

LUNEDÌ

MARTEDÌ

MERCOLEDÌ



1° settimana A 2° settimana B 3° settimana C 4° settimana D

Pasta al pomodoro con 

parmigiano

Pasta con patate, carote 

e zucchine
Pasta alla parmigiana Riso con passato di verdure

Mozzarelle Ciliegine Prosciutto cotto Frittata al formaggio Straccetti di pollo all'olio

Carote al vapore Insalata mista Broccoletto all'olio Patate prezzemolate

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Passato di lenticchie con pasta Pasta olio e parmigiano
Pasta con passato di ceci 

o lenticchie
Pastina con olio evo e grana

Frittata al forno con spinaci
Straccetti di pollo 

all'olio
Fetta di Formaggio

Frittata al forno con 

zucchine

Bieta all'olio  Carote al vapore

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Pasta con olio evo e 

parmigiano

Lasagna al ragù (piatto 

unico)

Tortellini al sugo di 

pomodoro

Pasta in brodo con 

pallottoline di carne di 

vitello (piatto unico)

Hamburger di vitello Mozzarelle Ciliegine

Bieta all'olio Spinaci all'olio Zucchine all'olio Insalata mista

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Minestrone di verdure con riso Pasta con fagioli Minestrone di verdure
Lasagna al ragù (piatto 

unico)

Nugget di pollo
Affettato fesa di 

tacchino 
Nugget di pollo

Crocchette di patate al forno  Insalata mista Patate al forno Spinaci all'olio

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Pasta tonno e pomodoro Risotto di verdure Riso olio e parmigiano Pasta al pomodoro

Bastoncini di merluzzo Cotoletta di pesce Bastoncini di merluzzo Cotoletta di pesce

Fagiolini lessi Spinaci saltati Fagiolini all'olio Fagiolini lessi

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

Panino - frutta fresca di 

stagione

GIOVEDÌ

VENERDÌ

COMUNE DI VITTORIA

Settore Servizi Sociali

TABELLA DIETETICA QUALITATIVA PER SCUOLA ELEMENTARE (ANNI 6)

LUNEDÌ

MARTEDÌ

MERCOLEDÌ


